
Wechsel1: 1:42(48)

1,5 km Schwimmen: 27:54(33)

38 km Rad: 1:06:20(103)

10 km Lauf: 0:50:33(94)

Helmar Rendez

Endzeit: 2:27:50

4. Platz mAK60
75. Platz Gesamt Männer

Kurzdistanz 

DUC Berlin e.V.

Wechsel2: 1:21(64)


