
Wechsel1: 1:24(26)

1,5 km Schwimmen: 24:37(4)

38 km Rad: 0:57:51(10)

10 km Lauf: 0:40:22(6)

Erik Rudel

Endzeit: 2:05:26

1. Platz mAK35
3. Platz Gesamt Männer

Kurzdistanz 

TV Fürstenwalde

Wechsel2: 1:12(41)


