
Wechsel1: 2:07(82)

1,5 km Schwimmen: 29:41(56)

38 km Rad: 1:01:04(38)

10 km Lauf: 0:44:33(33)

Christoph Lübbert

Endzeit: 2:18:22

6. Platz mAK40
29. Platz Gesamt Männer

Kurzdistanz 

Wechsel2: 0:57(8)


