
Wechsel1: 3:04(142)

1,5 km Schwimmen: 40:40(190)

38 km Rad: 1:04:20(76)

10 km Lauf: 0:54:41(139)

Till Borsdorf

Endzeit: 2:44:43

23. Platz mAK30
139. Platz Gesamt Männer

Kurzdistanz 

Wechsel2: 1:58(148)


