
Wechsel1: 2:03(76)

1,5 km Schwimmen: 36:24(146)

38 km Rad: 1:12:19(160)

10 km Lauf: 0:51:00(102)

Tomek Rudel

Endzeit: 2:43:32

17. Platz mAK25
131. Platz Gesamt Männer

Kurzdistanz 

Wechsel2: 1:46(127)


