
Wechsel1: 2:12(92)

1,5 km Schwimmen: 29:29(53)

38 km Rad: 1:09:08(135)

10 km Lauf: 0:53:08(123)

Oliver Glas

Endzeit: 2:35:29

14. Platz mAK40
105. Platz Gesamt Männer

Kurzdistanz 

DLRG Oder-Spree

Wechsel2: 1:32(93)


