
Wechsel1: 3:26(40)

1,5 km Schwimmen: 34:03(37)

38 km Rad: 1:12:31(36)

10 km Lauf: 1:05:14(39)

Hans Fröhlich

Endzeit: 2:57:31

2. Platz mAK60

Teamwork Berlin

Wechsel2: 2:17(37)


