sy Urkunde
- Berliner Meisterschaften 2025

Triathlon Olympische Distanz (1,5 - 38 — 10 km)

Karsten Lenzner

TriTeam Berlin

5. Platz mAK55

1,5 km Schwimmen: 31:04(30)

Wechsell: 1:43(20)
38 km Rad: 1:01:33(14)

Wechsel2: 1:24(24)

10 km Lauf: 0:54:39(34)

Endzeit: 2:30:23
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Bad Saarow, 3. August 2025
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