
Wechsel1: 1:26(13)

1,5 km Schwimmen: 24:50(3)

38 km Rad: 1:00:05(8)

10 km Lauf: 0:45:50(14)

Martin Schmidt

Endzeit: 2:13:01

2. Platz mAK40

Bernauer Lauffreunde

Wechsel2: 0:50(2)


