
Wechsel1: 2:21(26)

1,5 km Schwimmen: 26:16(5)

38 km Rad: 0:58:35(6)

10 km Lauf: 0:43:51(9)

Frank Aulich

Endzeit: 2:12:22

1. Platz mAK50

TV Fürstenwalde

Wechsel2: 1:19(20)


