
Wechsel1: 1:34(15)

1,5 km Schwimmen: 31:59(27)

38 km Rad: 1:13:25(38)

10 km Lauf: 1:02:31(34)

Dieter Konieczny

Endzeit: 2:52:12

1. Platz mAK60

TLV Rangsdorf

Wechsel2: 2:43(37)


