
Wechsel1: 3:47(40)

1,5 km Schwimmen: 37:44(37)

38 km Rad: 1:02:32(17)

10 km Lauf: 1:05:21(38)

Karl Seiler

Endzeit: 2:51:25

6. Platz mAK35

TLV Rangsdorf

Wechsel2: 2:01(32)


