
Wechsel1: 1:35(16)

1,5 km Schwimmen: 31:51(25)

38 km Rad: 1:02:31(16)

10 km Lauf: 0:42:13(7)

Sebastian Angelmi

Endzeit: 2:19:05

3. Platz mAK40

SV Stahl  Hennigsdorf

Wechsel2: 0:55(3)


