SCHARMUTZELSEE

*. TRIATHLON -.*

SC6

5 Scharmitzelsee Triathion 4. AUGUST 2024
ey
Joachim Ruge \v/
MSV Tripoint Frankfurt (Oder) Auschr

Flrstenwalde 1990 e.V.

4. Platz mAK®65

. é Sparkasse
112. Platz Gesamt Manner

Sprintdistanz M Helios
0,75 km - Schwimmen: 20:22(113)
Wechsel1: 3:48(120) Team
20 km - Rad: 0:46:14(114)
Wechsel2: 2:46(123) ESPLANADE
5km - Lauf: 29:35(102)

Endzeit: 1:42:45 EIE
7

Helke Wannewitz
1. Vorsitzender Triathlonverein
Fiirstenwalde 1990 e.V.

Herzlichen Glickwunsch



