
Wechsel1: 0:57(3)

Herzlichen Glückwunsch

0,75 km  -  Schwimmen: 12:31(6)

20 km  -  Rad: 0:36:41(25)

5 km  -  Lauf: 23:11(21)

Lars Meese

Endzeit: 1:14:21

5. Platz mAK35
10. Platz Gesamt Männer

Sprintdistanz

Wechsel2: 1:01(10)


