SCHARMUTZELSEE
*.- TRIATHLON -.°

SC6

A, Scharmiitzelsee Triathlon 6. AUGUST 2023
e
Detlef Reipert \V4
VfV Spandau Ausrichter:

Triathlonverein
Fiirstenwalde 1990 e.V.

10. Platz mAK55

--
76. Platz Gesamt Manner Oder-Spree

Kurzdistanz Manner M) Helios

1,5 km Schwimmen: 27:52(44)
Wechsell: 2:59(100) TeamImpuls me,,
38 km Rad: 1:14:57(118)
Wechsel2: 1:48(69)

10 km Lauf: 0:44:47(29) i

Endzeit: 2:32:23 m

Helke Wannewitz
1. Vorsitzender Triathlonverein
Filrstenwalde 1990 e.V.

Herzlichen Glickwunsch




