SCHARMUTZELSEE
*.- TRIATHLON -.°

4 Scharmiltzelsee Triathion 6. AUGUST 2023
—
Lisa Schulz \V4
trizonegoal/ MSV Tripoint Ffo e.V Ausrichter:

Triathlonverein
Fiirstenwalde 1990 e.V.

1. Platz wAK20

6. Platz Gesamt Frauen Oder-Spree

Kurzdistanz Frauen M) Helios

1,5 km Schwimmen: 29:04(4)
Wechsell: 0:57(1) TeamImpuls zs...
38 km Rad: 1:07:15(3)
Wechsel2: 1:22(4)

10 km Lauf: 0:55:59(17) Roud

Endzeit: 2:34:37 m

Helke Wannewitz
1. Vorsitzender Triathlonverein
Filrstenwalde 1990 e.V.

Herzlichen Glickwunsch




