
Wechsel1: 2:01(70)

Herzlichen Glückwunsch

0,75 km  -  Schwimmen: 21:04(101)

23 km  -  Rad: 0:48:55(104)

5 km  -  Lauf: 23:55(31)

Joachim Ruge

Endzeit: 1:37:23

2. Platz mAK65
83. Platz Gesamt Männer

Sprintdistanz Männer

SV Stahl Hennigsdorf

Wechsel2: 1:28(71)


