
Wechsel1: 1:24(35)

Herzlichen Glückwunsch

0,75 km  -  Schwimmen: 19:05(69)

23 km  -  Rad: 0:41:38(49)

5 km  -  Lauf: 27:29(74)

Gerrit Nabrat

Endzeit: 1:31:29

9. Platz mAK50
62. Platz Gesamt Männer

Sprintdistanz Männer

Neustart zurück ins Leben Luckauer Läuferbund

Wechsel2: 1:53(100)


