
Wechsel1: 0:50(5)

Herzlichen Glückwunsch

0,75 km  -  Schwimmen: 16:18(39)

23 km  -  Rad: 0:38:52(18)

5 km  -  Lauf: 24:10(37)

Frank Wiedemann

Endzeit: 1:20:59

1. Platz mAK60
19. Platz Gesamt Männer

Sprintdistanz Männer

TV Spreewald

Wechsel2: 0:49(5)


