SCHARMUTZELSEE
*.- TRIATHLON -.*

SC6

7. AUGUST 2022

! Scharmﬂtze\see Triathlon

Kai Knegendorf \-‘7
Comrunners Berlin %/

Helke Wannewitz
1. Vorsitzender Triathlonverein
4 . Pl atZ m A K 35 Fiirstenwalde 1990 e\l
23. Platz Gesamt Manner

Kurzdistanz Manner

EVENts & Erlennisse

1,5 km Schwimmen: 0:30:05(31) ca o MRRACEREE
Triathlonverein Firstenwalde
Wechsel1: 1:02(13) 1990 e.V. in Kooperation mit

der Eventagentur Sonne 3000

46 km Rad: 1:14:10(33)
Wechsel2: 1:43(101)
10 km Lauf: 0:46:00(30) ik

Endzeit: 2:33:00 @ Helios
&
\J 3000

PARKOUR S TRAKPOLIN

oo

ENGEL &VOLKERS

Herzlichen Gluckwunsch




