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! Scharmﬂtze\see Triathlon

Ronny Hofmann \-V'7
Ronny_Triathlon_Official %/

Helke Wannewitz
1. Vorsitzender Triathlonverein

20 . P | at Z m A K4O Fiirstenwalde 1990 e.\.

136. Platz Gesamt Manner

Kurzdistanz Manner EVENls & Erlennisse
1,5 km Schwimmen: 0:38:39(124) ca o MRRACEREE
Triathlonverein Fiirstenwalde
Wechsel1: 2:54(150) 1990 e.V. in Kooperation mit
der Eventagentur Sonne 3000

46 km Rad: 1:26:02(138)
Wechsel2: 1:45(108)
10 km Lauf: 0:55:54(124) it

Endzeit: 3:05:14 @ Helios

oo

ENGEL &VOLKERS

Herzlichen Gluckwunsch




