
Wechsel1: 1:34(8)

Herzlichen Glückwunsch

1,5 km Schwimmen: 33:54(9)

46 km Rad: 1:26:42(11)

10 km Lauf: 0:50:17(5)

Gila Lammers

Endzeit: 2:54:16

2. Platz wAK35
7. Platz Gesamt Frauen

Kurzdistanz Frauen

Triathlon Verein Berlin 09

Wechsel2: 1:49(18)


