
Wechsel2: 1:05(22)

Wechsel1: 2:39(78)

Herzlichen Glückwunsch

0,75 km  -  Schwimmen: 18:55(93)

23 km  -  Rad: 0:49:03(87)

5 km  -  Lauf: 0:28:27(74)

Martin Sangerhause

Endzeit: 1:40:09

84. Platz Gesamt Männer
14. Platz mAK30

Sprintdistanz Männer


