
Wechsel2: 1:10(32)

Wechsel1: 1:26(20)

Herzlichen Glückwunsch

0,75 km  -  Schwimmen: 15:28(37)

23 km  -  Rad: 0:41:36(36)

5 km  -  Lauf: 0:33:05(91)

Matthias Barke

Endzeit: 1:32:45

68. Platz Gesamt Männer
11. Platz mAK45

Sprintdistanz Männer

Bernauer Lauffreunde e.V.


