
Wechsel2: 1:28(58)

Wechsel1: 2:48(83)

Herzlichen Glückwunsch

0,75 km  -  Schwimmen: 15:16(33)

23 km  -  Rad: 0:41:50(39)

5 km  -  Lauf: 0:26:04(49)

Bernd Heinrich

Endzeit: 1:27:26

43. Platz Gesamt Männer
7. Platz mAK55

Sprintdistanz Männer

Kirchengemeinde Lipten


