
Wechsel2: 1:19(44)

Wechsel1: 1:36(25)

Herzlichen Glückwunsch

0,75 km  -  Schwimmen: 15:34(42)

23 km  -  Rad: 0:41:50(39)

5 km  -  Lauf: 0:25:27(40)

Ronald Pelzer

Endzeit: 1:25:46

35. Platz Gesamt Männer
3. Platz mAK60

Sprintdistanz Männer

TLV Rangsdorf


