
Wechsel2: 1:33(67)

Wechsel1: 1:47(31)

Herzlichen Glückwunsch

0,75 km  -  Schwimmen: 15:27(36)

23 km  -  Rad: 0:37:25(4)

5 km  -  Lauf: 0:27:25(61)

Christian Quandt

Endzeit: 1:23:37

25. Platz Gesamt Männer
1. Platz mAK45

Sprintdistanz Männer

RSV Traunreut


