
Wechsel2: 1:07(26)

Wechsel1: 1:51(35)

Herzlichen Glückwunsch

0,75 km  -  Schwimmen: 16:02(52)

23 km  -  Rad: 0:40:35(22)

5 km  -  Lauf: 0:22:05(9)

Nikolas Böckelmann

Endzeit: 1:21:40

18. Platz Gesamt Männer
2. Platz mAK30

Sprintdistanz Männer

SV Berliner Bären


