
Wechsel2: 1:03(10)

Wechsel1: 2:22(22)

Herzlichen Glückwunsch

0,75 km  -  Schwimmen: 15:43(16)

23 km  -  Rad: 0:44:22(9)

5 km  -  Lauf: 24:25(6)

Kerstin Ludwig

Endzeit: 1:27:55

6. Platz Gesamt Frauen
1. Platz wAK45

Sprintdistanz Frauen

LT Bernd Hübner


