
Wechsel1: 1:18(26)

Herzlichen Glückwunsch

1,5 km Schwimmen: 24:03(37)

46 km Rad: 1:06:47(4)

10 km Lauf: 0:44:01(29)

Enrico Heinowsky

Endzeit: 2:17:04

9. Platz Gesamt Männer
1. Platz mAK40

Kurzdistanz Männer

Sisu Berlin

Wechsel2: 0:55(10)


