SCHARMUTZELSEE
‘. TRIATHLON -.*

e Triathlon 8. AUGUST 2021

> Scharmiitzelse

Lars Bohrenz “"7
FLG Spremberg %/

Helke Wannewitz
1. Vorsitzender Triathlonverein

67' Platz Gesamt Manner Firstenwalde 1990 e.V.
9. Platz mAK50

Kurzdistanz Manner EVBNTS & ErleDnisse
1’5 km SChWimmen: 2704(83) Tr-ith'Dri:f;ii:ﬁl;tf::t:en-"aldl?
Wechsell: 3218(160) 1990 e.M in Kooperation mit
der Eventagentur Sonne 3000
46 km Rad: 1:19:45(90)
Wechsel2: 1:49(137) B attasse

Oder-Spree

10 km Lauf: 0:45:04(38)

Endzeit: 2:37:00 b Helios

Herzlichen Glickwunsch



