
Wechsel1: 1:22(27)

Herzlichen Glückwunsch

1,5 km Schwimmen: 25:06(53)

46 km Rad: 1:19:45(90)

10 km Lauf: 0:47:22(55)

Karsten Mielke

Endzeit: 2:34:45

57. Platz Gesamt Männer
1. Platz mAK65

Kurzdistanz Männer

Wechsel2: 1:10(40)


