
Wechsel1: 

Herzlichen Glückwunsch

1,5 km Schwimmen: 

46 km Rad: 

10 km Lauf: 3:12:46(181)

Joachim Ruge

Endzeit: 3:12:46

166. Platz Gesamt Männer
2. Platz mAK65

Kurzdistanz Männer

SV Stahl Hennigsdorf

Wechsel2: 


