
Wechsel1: 3:17(158)

Herzlichen Glückwunsch

1,5 km Schwimmen: 31:14(142)

46 km Rad: 1:32:42(164)

10 km Lauf: 0:56:49(154)

Karsten Schöke

Endzeit: 3:06:35

161. Platz Gesamt Männer
17. Platz mAK55

Kurzdistanz Männer

MSV Tripoint Frankfurt (Oder)

Wechsel2: 2:33(168)


