
Wechsel1: 3:24(165)

Herzlichen Glückwunsch

1,5 km Schwimmen: 30:59(138)

46 km Rad: 1:14:13(30)

10 km Lauf: 0:55:23(143)

Jörg Siering

Endzeit: 2:46:07

113. Platz Gesamt Männer
16. Platz mAK40

Kurzdistanz Männer

Wechsel2: 2:08(159)


