
Ausschreibung – 16. Oranke Open Triathlon

1. Wer ist der verantwortliche Veranstalter?

Pfeffersport e.V.

2. Wann muss ich wo hin?

Samstag, 13. September 2025

Strandbad Orankesee, Gertrudstr. 7, 13053 Berlin

3. Welche Strecken gibt’s und wann geht’s los?

11.00 Uhr – Bambini-Laufradrennen (bis 5 Jahre)
Laufrad: 100 m (auf abgesperrter Straße)

11.30 Uhr - Open Competition inkl. Amici-Cup
Schwimmen: 0,1 km (1 kleine Runde im See)
Radfahren: ca. 2,6 km (2 Runden auf abgesperrter Straße)
Laufen: 1 km (1 Runde um den See)

12.30 Uhr Ragazzi Cup (bis 7 Jahre)
Schwimmen: 50 m (im Nichtschwimmerbereich)
Radfahren: 100 m
Laufen: 50 m 

13.30 Uhr Open Race
Schwimmen: 0,25 km (1 große Runde im See)
Radfahren: ca. 3,9 km (3 Runden auf abgesperrter Straße)
Laufen: 1 km (1 Runde um den See)

Die Wettkämpfe „Open Competition“ und „Open Race“ können als Einzelstarter oder als Staffel absolviert werden. Achtet dabei auf die 
Hinweise unter Wettkampfklassen (Punkt 13). Bei allen Rennen sind keine Zeitfahrräder, Lenkeraufsätze und motorisierte Fahrräder 
erlaubt (Punkt 15). Solltet ihr trotzdem damit starten, müssen wir euch leider disqualifizieren.

Das Bambini Laufradrennen ist nur für Kinder bis 5 Jahre. Es gibt bei dieser Distanz keine Einzelwertungen. Nähere Informationen unter 
Punkt 14.



Der Ragazzi Cup ist nur für Kinder bis 7 Jahre. Es gibt bei dieser Distanz keine Einzelwertungen. Hier sind 
Laufräder und Kinderfahrräder erlaubt.

Alle Kinder in der Open Competition zwischen 8 und 11 Jahre sind automatisch in der Amici-Cup Wertung und erhalten gemeinsam eine 
kleine Überraschung.

4. Bevor es losgeht – die Wettkampfbesprechung:

Damit ihr wisst wo ihr langschwimmen oder -laufen sollt, gibt es 10 Min. vor dem Wettkampf eine kleine Einweisung. 

5. Was kostet’s? Bambini-Laufradrennen ist kostenlos
Kinder und Jugendliche unter 18 Jahre, zahlen 2,50 Euro.
Erwachsene über 18 Jahre, zahlen 7,50 Euro.

Natürlich freuen wir uns weiterhin über Spenden, denn die kleinen Startgelder sind nicht in der Lage, den Wettkampf zu finanzieren. 

6. Meldeschluss: Gibt es nicht, d.h. ihr könnt euch auch am Wettkampftag bis 60 Min. vor Start nachmelden. Zur besseren Planung bekommen die ersten 50 
Anmeldungen unser Teilnehmer-Handtuch kostenlos. Danach kostet es 10 Euro und kann dazu bestellt werden. Anmeldungen bitte über das 
Onlineformular. Ihr könnt auch das anhängende Formular per Mail an uns senden.

7. Meldungen: Online Meldungen unter: www.berlin-timing.de/Oranke-Triathlon oder unter www.pfeffersport.de (unter Verein/Events/Oranke Open)

Anmeldungen zum Bambini Laufradrennen direkt über diesen Link (unter Verein/Events/Oranke Open)

Meldungen per Post an: Pfeffersport e.V.
Paul-Heyse-Straße 29, 4. OG rechts
10407 Berlin

Meldungen per Mail an: ute(at)pfeffersport.de

8. Nachmeldung: Spätestens eine Stunde vor Start ist eine Nachmeldung noch möglich.

9. Startunterlagen: Eure Startnummern bekommt ihr direkt am Wettkampftag ab 10:00 Uhr. Bitte holt eure Sachen spätestens eine halbe Stunde vor eurem 
Wettkampfbeginn bei der Anmeldung ab.

10. Zeitnahmen: Die Zeitnahme erfolgt in diesem Jahr wieder elektronisch über einen Chip, der am Fußgelenk getragen werden muss. Für die Staffeln bedeutet 
dies, dass nur der Läufer am Ende den Chip tragen muss. Es erfolgt nur die Aufzeichnung der Endzeiten.

11. Versorgung: Vor Ort gibt es Obst, Kuchen und Wasser, Kaffee und Tee. Zusätzlich werden wir auch wieder eine warme Suppe haben.

https://forms.gle/YdRw95gaytXFVFWT8
http://www.berlin-timing.de/Oranke-Triathlon
https://pfeffersport.de/verein/events/oranke-open


12. Siegerehrung: Wie bei einem Wettkampf üblich werden natürlich die schnellsten Starter und Starterinnen geehrt. Wir werden in 
diesem Jahr versuchen, die Siegerehrungen nach den jeweiligen Läufen direkt durchzuführen. Die Ehrung erfolgt für den 1.-3. Platz in eurer 
entsprechenden Wettkampfklasse.

12:15 Uhr – Siegerehrung Open Competition und Laufrad-Rennen

14:30 Uhr – Siegerehrung Open Race und Ragazzi-Cup

Für jeden Teilnehmer gibt es eine Medaille.

13. Wettkampfklassen:

14. Laufradrennen: Für das Bambini Laufradrennen gibt es in diesem Jahr eine vorherige Onlineanmeldung. Diese findet ihr hier unter diesem Link (unter 
Verein/Events/Oranke Open).

Jedes Kind, dass teilnehmen möchte, muss selbstständig ohne äußere Hilfe ca. 100 m mit dem Laufrad fahren können. Dabei sollten auch 
Kurven zu bewältigen sein. Eltern dürfen dabei ihre Kinder nur außerhalb der Absperrung begleiten und im Ziel empfangen.

Die Laufräder müssen zudem TÜV geprüft sein, dürfen keine Antriebstechnik verbaut haben und die Kinder müssen einen Helm tragen. 
Ohne Helm startet niemand. Bitte bringt eure eigenen Helme mit.

Kinder können gern beim Laufradrennen und Ragazzi-Cup starten.

15. Radfahren: Es dürfen alle Typen an Fahrrädern, außer Liegeräder, Fahrräder ohne Freilauf und Zeitfahrräder verwendet werden, wenn diese 
verkehrstauglich und sicher sind. 

Altersklassen Alter
Ragazzi 2023 - 2018
Schüler D bis Schüler B 2017 - 2012
Jugend B und Schüler A 2011 - 2008
Jugend A 2007 - 2006
Erwachsene ab 2005

Staffeln Gesamtalter
Mini bis 39 Jahre
Medium 40 bis 55 Jahre
Maxi ab 56 Jahre
Rolli mit min. einem 

RollifahrerIn

Die Plätze 1-3
erhalten eine
Urkunde.

Open Competition
alle Altersklassen 
und Staffeln

Open Race
alle Altersklassen 
und Staffeln

https://forms.gle/YdRw95gaytXFVFWT8


Nicht erlaubt:       Lenkeranbauteile dürfen nicht nach vorne ragen. 

Erlaubt:  
Sie müssen über einen Sattel und funktionierende Bremsen verfügen. 

Die Straßenverkehrsordnung (StVO) ist einzuhalten. Gefährliches und gefährdendes Fahrverhalten wird als Regelverstoß geahndet. Rechts 
fahren und links überholen.

Das verwendete Fahrrad darf allein durch menschliche Muskelkraft vorwärtsbewegt werden. Zusätzliche Antriebe sind daher verboten.

Lenkeranbauteile müssen so positioniert sein, dass im Falle eines Unfalles Verletzungen vermieden werden.

Alle Teilnehmenden müssen eine TÜV zertifizierten Fahrradhelm tragen. Dieser muss geschlossen sein.



Anmeldung zum 16. Oranke Open
an Pfeffersport e.V., Paul-Heyse-Straße 29, 10407 Berlin

oder per Mail an: ute(at)pfeffersport.de

Name des Teams: ________________________________

Wie seid ihr zu erreichen: Telefon: _____________________    E-Mail:   _________________________________________

Welcher Wettkampf?

 Oranke Competition - Staffel     Oranke Race – Staffel   Ragazzi Cup
 Oranke Competition - Einzel     Oranke Race – Einzel   Bambini Laufradrennen

   Strecke: 0,10 - 2,60 - 1,00 km    Strecke: 0,25 – 3,90 - 2,00 km

Eure Daten:

Starter 1: _______________________________________________ Alter: ________

Bei Staffelteilnahme:

Starter 2: _______________________________________________ Alter: ________

Starter 3: _______________________________________________ Alter: ________

                 Alterssumme (für Staffel): ________

Für den Fall einer Teilnahme erkennen alle genannten Starter den Haftungsausschluss des Veranstalters an. Mit der Anmeldung erkennen alle Starter die 
Wettkampfordnungen und die Rechts- und Verfahrensordnungen der Deutschen Triathlon Union sowie auch die vorgenannten Bedingungen in dieser Ausschreibung als 
verbindlich an. Der Veranstalter behält sich Änderungen der Ausschreibung oder die Absage aufgrund höherer Gewalt oder behördlicher Auflagen vor. Wir gestatten dem 
Veranstalter den freien Gebrauch unseres Namens und unseres Bildes in der Presse oder anderen Bereichen in Verbindung mit diesem Wettbewerb. Wir haben ausreichend 
trainiert und sind gesund. Die Daten werden maschinell gespeichert. 

Unterschriften (der Erziehungsberechtigten):  ___________________________________


	Nicht erlaubt: Lenkeranbauteile dürfen nicht nach vorne ragen.

