
Endzeit: 4:34:12

80 km Radfahren

20 km Laufen

2 km Schwimmen

0:41:51(54)

2:18:35(20)

1:33:46(48)

Mitteldistanz Triathlon

Enrico Heinowsky
Sisu Berlin

Altersklasse: mAK45

5. Platz


