
Endzeit: 4:29:51

80 km Radfahren

20 km Laufen

2 km Schwimmen

0:40:44(43)

2:22:08(36)

1:26:59(14)

Mitteldistanz Triathlon

Rico Apenborn
TVB 09

Altersklasse: mAK40

5. Platz


