
Endzeit: 4:29:32

80 km Radfahren

20 km Laufen

2 km Schwimmen

0:40:28(40)

2:20:19(28)

1:28:45(25)

Mitteldistanz Triathlon

David Ochainski
KSV Ajax Neptun Berlin

Altersklasse: mAK40

4. Platz


