Mitteldistanz Tria

Roman Augsburger

Einsamer Wolf

/L 2 km Schwimmen

0:48:31(180)
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: seest Q Q 80 km Radfahren

2:43:52(202)

H 20 km Laufen
' 1:44:22(124)
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Endzeit: 5:16:45
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