
Endzeit: 5:16:45

80 km Radfahren

20 km Laufen

2 km Schwimmen

0:39:43(27)

2:43:51(201)

1:53:11(195)

Mitteldistanz Triathlon

Frank Nickel
LC Stolpertruppe Berlin

Altersklasse: mAK55

10. Platz


