
Endzeit: 5:15:03

80 km Radfahren

20 km Laufen

2 km Schwimmen

0:43:19(75)

2:44:09(205)

1:47:35(154)

Mitteldistanz Triathlon

Dirk Knäpper
Sisu Berlin

Altersklasse: mAK55

9. Platz


