
 
 

Wann:   30. Juli 2023  
Wo:   15755 Tornow, Gasthaus „Zur Linde“; Seestraße 
Start:   10:30 Uhr; Einweisung um 10:00 Uhr a.a.O. 
Anmeldung:  bis 16. Juli 2023 nur per web-Link unter  

http://www.berlin-timing.de/Tornow-Triathlon 
Nachmeldung: 30.07.2023 bis 10:00 Uhr am Startort, soweit Plätze verfügbar + zzgl. 

Startgebühraufschlag 
Strecken:   Schwimmen: ca. 450m (Wasserstart) 

Rad: ca. 12-14 km im Massower Forst (kein Rennrad!) 
Laufen: ca. 4 km um den Tornower See 

Anmeldedaten:  
Einzelstarter: Name, Vorname, Geb. Datum, Anschrift, mail-Kontakt 
Staffeln: Namen, Vornamen, Geb. Daten, Teamkontaktadresse (3 Teilnehmer) 
Wertung: Männer + Frauen + Staffeln, ggf. Altersklassen 
Sonstiges: begrenzt auf maximal ca. 35-40 Startnummern 

 Einzelstarter (bevorzugt) und Staffeln (2-3 Teilnehmer) 
 Der Start-Schwimmer einer Staffel kann gleichzeitig den gesamten 

Wettkampf als Einzelstarter absolvieren! 
 Helmpflicht für Radstrecke  (Waldwege; keine Rennradstrecke) 
 

Teilnehmerbeitrag:  Einzelstarter: 16,00€; Nachmeldungen: 20€ 
Staffel:    30,00€; Nachmeldungen: 40€  
(alle inkl. 0,5l Freigetränk + Soljankateller) 

 

Und hier das Kleingedruckte: Der gesamte Triathlon ist keine offizielle Veranstaltung.  
Eine kurzfristige Absage aus unvorhersehbaren Gründen ist möglich. 
Der/Die Teilnehmer/in erkennt den Haftungsausschluss des Organisators, Veranstalters 
und des Ausrichters für Schäden jeder Art an. Er/Sie wird weder gegen den Veranstalter 
noch gegen den Ausrichter Ansprüche wegen Schäden und Verletzungen jeder Art geltend 
machen. Er/Sie erklärt ausdrücklich, dass er/sie gesund und bei einer deutschen 
Krankenkasse versichert ist sowie einen ausreichenden Trainingszustand besitzt. Er/Sie ist 
damit einverstanden, dass er/sie aus dem Rennen genommen werden kann, wenn Gefahr 
besteht, sich oder andere gesundheitlich zu schädigen. Jeder Teilnehmer startet privat auf 
eigene Gefahr und haftet selbst für erlittene oder verursachte Schäden. Teilnehmer unter 
18 Jahren starten nur mit schriftlicher/persönlicher Erlaubnis der Eltern. 
 

 

Mit freundl. Unterstützung vom Tornower Gasthaus „Zur Linde“, der Hatzfeld-
Wildenburg´schen Forstverwaltung sowie allen anderen Helfern, Freunden 
und Sponsoren. 
 
 
 
 
 
 


