
Wechsel1: 1:24(9)

Herzlichen Glückwunsch

0,75 km  -  Schwimmen: 15:43(5)

20 km  -  Rad: 48:06(9)

10 km  -  Lauf: 32:31(9)

Kathrin Spanek

Endzeit: 1:38:57

8. Platz Staffelwertung

Sprintdistanz Staffel

Wechsel2: 1:13(10)

 Manuela Mühlhausen

Erdmute Nieke

Tria-Elfen
__________________________


