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4. Scharmiitzelsee Triathlo 6. AUGUST 2023

\‘ 7
MC Fiirstenwalde T

Firstenwalde 1990 e.V.
8. Platz mAK30 n

Sparkasse
60. Platz Gesamt Manner
Sprintdistanz Manner M) Helios
0,75 km - Schwimmen: 14:33(33)
Team g pwe,

Wechsell: 3:12(99)

20 km - Rad: 0:40:20(65)
Wechsel2: 2:08(100) ESPI_ ANADE
5km - Lauf: 26:19(71) Aaa

Endzeit: 1:26:32 m

Helke Wannewitz
1. Vorsitzender Triathlonverein
Filrstenwalde 1990 e.V.

Herzlichen Glickwunsch




