SCHARMUTZELSEE
*.- TRIATHLON -.°

SC6

6. AUGUST 2023

4, Scharmﬂtze\see Triathlon

Ansgar Henze V
Berlin-Grinau Ausrichter:

Triathlonverein
Fiirstenwalde 1990 e.V.

5. Platz mAK?25

--
43. Platz Gesamt Manner Oder-Spree

Sprintdistanz Manner M) Helios

0,75 km - Schwimmen: 15:35(46)

Wechsell: 1:52(31) Teaml: 1l Tiwe,
20 km - Rad: 0:39:56(61)

Wechsel2: 1:32(49) ESPI_ANADE
5km - Lauf: 23:29(31) rrax

Endzeit: 1:22:24 m

Helke Wannewitz
1. Vorsitzender Triathlonverein
Filrstenwalde 1990 e.V.

Herzlichen Glickwunsch




