
Wechsel1: 1:44(12)

Herzlichen Glückwunsch

1,5 km Schwimmen: 35:28(14)

46 km Rad: 1:19:41(3)

10 km Lauf: 0:49:57(4)

Katrin Grigalat

Endzeit: 2:47:58

2. Platz wAK45
4. Platz Gesamt Frauen

Kurzdistanz Frauen

BSV Friesen

Wechsel2: 1:08(3)


