Stundenlauf Wildau

am 03.10.2021 in Wildau
Ergebnisse 60 min Lauf
Platz Platz m Platzw Ak Startnr Name Verein Runden Distanz
1. 1 M40 328 Holger Seidel ASV Zeuthen 35 14300 m
1:47 1:47 1:47 1:45 1:42 1:43 1:42 1:44 1:42 1:42 1:42 1:40 1:43 1:43 1:41 1:41 1:40 1:40 1:40 1:38 1:37 1:42 1:40 1:39 1:39 1:39 1:38 1:36 1:37 1:37 1:41 1:38 1:39 1:37 1:37

2. 2 M40 220 Andreas Hentze Motzen 34 13850 m
1:37 1:42 1:42 1:43 1:41 1:42 1:41 1:42 1:44 1:43 1:42 1:43 1:45 1:45 1:45 1:44 1:47 1:47 1:46 1:45 1:46 1:47 1:47 1:46 1:48 1:48 1:49 1:47 1:48 1:48 1:46 1:40 1:43 1:39

3. 3 M40 224 Marcel Marcel Muck 34 13650 m
1:38 1:42 1:42 1:43 1:41 1:43 1:43 1:43 1:46 1:45 1:45 1:46 1:49 1:45 1:46 1:47 1:49 1:49 1:48 1:50 1:44 1:51 1:47 1:50 1:48 1:49 1:49 1:51 1:49 1:49 1:48 1:43 1:41 1:36

4. 1 W35 329 Anne Stephan Die Laufpartner 31 12800 m
1:54 1:54 1:53 1:55 1:53 1:54 1:52 1:52 1:54 1:54 1:53 1:54 1:52 1:53 1:53 1:54 1:53 1:53 1:52 1:53 1:54 1:54 1:55 1:53 1:54 1:52 1:53 1:53 1:54 1:49 1:49

5. 4 M35 124 Mark Seeling Team Erdinger Alkoholfrei 31 12700 m
1:55 1:52 1:53 1:52 1:53 1:53 1:52 1:52 1:53 1:52 1:53 1:53 1:55 1:54 1:54 1:54 2:00 1:53 1:53 1:55 1:53 1:55 1:54 1:56 1:56 1:55 1:55 1:53 1:54 1:56 1:52

6. 2 W35 226 Anne Stephan Die Laufpartner 31 12500 m
1:56 1:58 1:57 1:57 1:56 1:56 1:57 1:57 1:57 1:56 1:56 1:57 1:58 1:57 1:54 1:56 1:56 1:55 1:54 1:55 1:54 1:53 1:54 1:56 1:54 1:54 1:55 1:55 1:53 1:54 1:51

7. 5 M30 122 Daniel Pfuhl 31 12450 m
2:17 2:22 2:40 2:25 2:32 2:28 1:52 1:52 1:53 1:59 1:51 1:50 1:49 1:49 1:49 1:48 1:49 1:46 1:46 1:48 1:45 1:47 1:46 1:49 1:50 1:53 1:48 1:46 1:49 1:37 1:35

8. 6 muUl8 321 Clemens Herrmann 30 12250 m
1:49 1:46 1:49 1:49 1:48 1:51 1:49 1:51 1:52 1:57 1:53 1:54 1:56 1:55 1:56 1:59 1:56 2:02 2:08 2:06 2:04 2:10 2:07 2:09 2:06 2:09 1:59 2:04 2:02 1:59

9. 7 M45 323 Guido Hess ASV Zeuthen 29 12000 m
1:56 1:54 1:51 1:58 1:52 1:53 1:52 1:52 1:54 1:54 1:53 1:54 1:52 1:55 2:02 1:58 2:04 2:08 2:09 2:13 2:15 2:08 2:07 2:14 2:06 2:09 2:15 2:02 1:58

10. 8 M50 327 Frank Seeliger 29 11700 m
1:55 1:53 1:51 1:50 1:53 1:53 1:59 1:53 1:55 1:54 2:02 2:06 2:06 2:11 2:10 2:11 2:09 2:08 2:05 2:05 2:10 2:07 2:08 2:07 2:09 2:06 2:14 2:10 2:11

11. 9 M35 123 David Pfuhl 28 11550 m
1:52 1:55 1:57 1:57 1:59 2:02 2:06 2:08 2:10 2:08 2:06 2:08 2:11 2:13 2:08 2:07 2:09 2:11 2:11 2:10 2:11 2:11 2:10 2:09 2:08 2:04 2:02 1:56

12. 10 mUl8 326 Florian Seeliger 28 11300 m
1:48 1:47 1:48 1:48 1:48 1:51 1:54 1:47 1:52 1:57 2:04 2:06 2:38 2:14 2:10 2:11 2:09 2:08 2:05 2:05 2:09 2:07 2:09 2:07 2:14 3:21 3:24 2:11

13. 11 M30 320 Henry Granel§ 27 11200 m
2:26 2:18 2:16 2:12 2:11 2:09 2:12 2:15 2:14 2:12 2:14 2:15 2:14 2:13 2:08 2:06 2:04 2:06 2:07 2:04 2:06 2:04 2:03 2:00 1:57 2:06 2:04

14. 3 W45 322 Jana Herrmann 27 11150 m
2:11 2:11 2:07 2:08 2:06 2:09 2:09 2:08 2:09 2:10 2:11 2:10 2:10 2:12 2:09 2:10 2:11 2:10 2:09 2:09 2:10 2:09 2:10 2:12 2:08 2:10 2:08

15. 4 W40 225 Sara Riffel-Muck 27 11050 m
1:58 2:06 2:14 2:13 2:08 2:10 2:09 2:11 2:05 2:06 2:11 2:09 2:09 2:11 2:12 2:13 2:11 2:12 2:16 2:12 2:12 2:12 2:13 2:12 2:14 2:12 2:15

l6. 12 M40 219 Denis Edich 26 10650 m
2:04 2:03 2:06 2:07 2:05 2:09 2:13 2:15 2:16 2:15 2:17 2:19 2:22 2:24 2:21 2:23 2:22 2:20 2:22 2:23 2:22 2:23 2:16 2:14 2:12 2:15

17. 13 M50 324 Lars Paradies SG Phonix Wildau 25 10400 m
1:59 2:02 2:02 2:04 2:08 2:11 2:19 2:10 2:25 2:12 2:37 2:15 2:22 3:24 2:09 2:27 2:18 2:59 2:17 2:32 2:39 3:28 2:21 2:22 2:15

18. 5 W20 428 Gabriela Jiron-Lozano 25 10250 m
2:10 2:17 2:19 2:17 2:15 2:20 2:20 2:21 2:21 2:23 2:19 2:23 2:23 2:22 2:23 2:24 2:35 2:21 2:22 2:21 2:22 2:25 2:23 2:15 2:20

19. 6 W30 227 Marie Christin Walch 25 10200 m
1:59 2:07 2:10 2:12 2:13 2:19 2:22 2:25 2:30 2:31 2:32 2:26 2:28 2:22 2:25 2:24 2:21 2:23 2:26 2:25 2:28 2:25 2:24 2:19 2:18

20. 7 W50 429 Anja Reiff Shu Schneggen 24 9900 m
2:20 2:24 2:22 2:24 2:23 2:23 2:21 2:22 2:23 2:24 2:25 2:26 2:24 2:27 2:29 2:29 2:35 2:33 2:28 2:26 2:28 2:29 2:27 2:27

21. 8 W50 222 Yvonne Kobsda WSG 81 Konigs Wusterhausen 24 9900 m
2:28 2:31 2:32 2:37 2:34 2:32 2:37 2:38 2:35 2:27 2:25 2:23 2:23 2:21 2:25 2:22 2:23 2:21 2:21 2:25 2:25 2:21 2:17 2:15

22. 14 M65 221 Klaus Hoffmeister GMRV 23 9250 m
2:22 2:29 2:33 2:35 2:37 2:38 2:39 2:39 2:39 2:37 2:36 2:38 2:38 2:39 2:38 2:37 2:39 2:36 2:38 2:39 2:39 2:36 2:29

Zeitnahme & Auswertung durch Berlin-Timing - Internet: www.Berlin-Timing.de



Stundenlauf Wildau
am 03.10.2021 in Wildau

Ergebnisse 60 min Lauf

Platz Platz m Platzw Ak Startnr Name Verein Runden Distanz
23. 9 W55 325 Birgit Seeliger 22 9100 m
2:33 2:33 2:30 2:29 2:32 2:33 2:38 2:37 2:38 2:38 2:36 2:39 2:40 2:58 2:47 2:41 2:40 2:44 2:42 2:44 2:46 2:43

24. 15 M35 121 Torsten Lehmann 10 4000 m

2:01 2:01 1:57 1:56 1:55 1:55 1:56 1:56 2:01 2:02
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