
Jörn Friedrichsen

32:28(53) (Swim) - 1:18:13(64) (Bike) - 1:05:07(98) (Run)

2:55:48 H

85. Platz Männer

**** Kleiner Spreewaldmann ****

Herzlichen Glückwunsch

15. Platz Altersklasse: mAK35

1,5 km - 42 km  - 10 km


